SALUD

SALUD FÍSICA
Autoridad Responsable: Gobierno Federal
Dependencia: IMSS BIENESTAR
“EL BIENESTAR NO TIENE FORNTERAS”

Tu salud es muy importante, ahora que regresas a casa conoce los programas y servicios para atenderte. «La salud es un estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades».
https://www.imss.gob.mx/personas-trabajadoras-independientes/ 

Página Web: 
https://imssbienestar.gob.mx/

Dirección: 
[bookmark: _GoBack]	IMSS BIENSTAR, Delegación Estatal
Av. Pedro Coronel 94, Cañada del Sol, 98617 Guadalupe, Zac.

Teléfono: 
	800 298 11 50
SALUD MENTAL
La salud mental es un estado de equilibrio fundamental que comprende el bienestar emocional, psicológico y social. Lo que hace que si cuidado sea de suma importancia para afrontar los desafíos diarios.
La Secretaría del Zacatecano Migrante está comprometida con la atención oportuna de nuestros paisanos para el bienestar mental en relación a la persona y el entorno socio-cultural. Por ello, se han realizado convenios de colaboración con instituciones especializadas en atención de salud mental.


Autoridad Responsable: Gobierno Estatal
Dependencia: Comisión Estatal de los Derechos Humanos del Estado de Zacatecas
La Comisión de Derechos Humanos del Estado de Zacatecas, trabaja en conjunto a la Secretaría del Zacatecano migrante para garantizar la atención primordial de atención mental de nuestros paisanos, haciendo énfasis en los deportados que han sido repatriados, ya que la salud, es un derecho social, que debe atenderse de manera prioritaria. Por lo que La CDHEZ cuanta con una línea de atención 24 horas para brindar orientación: 
Tel. 4921247730

Página Web: 
https://cdhezac.org.mx/

Dirección: 
Circuito Cerro del Gato s/n Ciudad Gobierno
C.P.98160  Zacatecas, Zac.
Teléfono: 
	492 924 1437


Autoridad Responsable: Gobierno Estatal
Dependencia: Secretaría de las Mujeres 
La Secretaría de las Mujeres, es una dependencia de Gobierno del Estado de Zacatecas especializada en atención a mujeres, es el mecanismo para el adelanto de las mujeres, responsable de definir, impulsar y dar seguimiento a las políticas públicas con perspectiva de género encaminadas al logro de la autonomía de las mujeres, así como institucionalizar la perspectiva de género en el ámbito gubernamental.
Además, cuenta con espacios especializados en atención psicológica y jurídica para atender temas prioritarios, por lo que se ha realizado un convenio de colaboración para brindar asesoría a nuestras paisanas. 

Página Web: 
https://www.zacatecas.gob.mx/gobierno/dependencias/semujer/

Dirección: 
Ciudad Administrativa | Edificio K Piso 1 Circuito Cerro del Gato
CP 98160, Zacatecas, Zacatecas

Teléfono: 
492 491 50 00 Ext. 45230


